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MAIRIE, ADMINISTRATION ET NUMEROS IMPORTANTS

ADRESSE

81, rue Saint-Isidore
Saint-Esprit (Québec) JOK 2L0

Notez que les séances du conseil
municipal sont maintenues au 21 rue

Principale jusqu’a indication contraire.
T 450 831-2114
F 450 839-6070

info@saint-esprit.ca/www.saint-esprit.ca

CONSEIL MUNICIPAL

MAIRE Germain Majeau
DISTRICT 1 Rachel Grégoire
DISTRICT 2 Alain Robert
DISTRICT 3 André Renaud
DISTRICT 4 Myriam Derome
DISTRICT 5 Dominique Majeau
DISTRICT 6 Maxime Villemaire

NUMEROS IMPORTANTS

Urgence/Incendie/Ambulance/Police
Sdreté du Québec

Info CLSC Montcalm

Permis de brilage

MRC de Montcalm

Gestion des matieres résiduelles (MRC)

SPCA (24/7)

Aide Abus ainés

Centre antipoison du Québec
Centre de prévention du suicide
de Lanaudiere

Direction de la protection de la jeunesse

(DPJ) Lanaudiere

Etat des routes
Info-Crime

Info Santé

SOS violence conjugale

HORAIRE

Lundi au jeudi

8h30 a 12h00

13h00 a 17h00

Vendredi

8h00 a 13h00

ADMINISTRATION

Direction générale
Adjointe a la direction

et au greffe

Réception et taxation
Comptabilité

Loisirs et communications
Direction des infrastructures
et de 'aménagement
Travaux publics

Travaux publics
Inspection municipale
Bibliothéque

911

1 800 434-1001

1 888 256-0404

450 831-2182 #7003
1 888 242-2412

450 831-2182 #7045
1 855 440-7722

1 888 489-2287

1 800 463-5060

1 866 277-3553

450 756-4555

511
1800 711-1800
811
1 800 363-9010

Simon Franche
Annie Chaumont

Myriam Dion
Guillaume Beauchemin
Dominic Lapalme
Jean-Francgois Boileau

Dany Boivin
Alain Beaudry
Jonathan Potvin
Martine Parent
et Diane Dupuis
450 831-2274
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INFORMATIONS IMPORTANTES

Ve

PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
Séance réguliere, mardi 7 avril 19 h 30.
Séance réguliere, lundi 4 mai a 19 h 30.

GESTION DES MATIERES RESIDUELLES

IMPORTANT : Pour toutes questions et/ou requétes reliées a la gestion des matieres
résiduelles (ramassage, bris, commande de bacs, etc.), communiquez avec la MRC de
Montcalm : 450 831-2182, poste 7045 ou gmr@mrcmontcalm.com

INFORMATIONS TAXATION 2026
L'échéance de paiement pour le premier versement des taxes municipales est le 18 mars

2026.

STATIONNEMENT D'HIVER
Il est interdit de stationner un véhicule routier sur les chemins publics entre 23 het 7 h
du 1ler novembre au 15 avril inclusivement, et ce, sur tout le territoire de la municipalité.

PROCHAINE LLECTE DES ENCOMBRANT R REBUT
Mercredi 22 avril 2026

Suivez-nous sur notre site web: www.saint-esprit.ca

Rejoignez-nous sur f @Municipalité de Saint-Esprit

L'info+ est distribué 8 fois par année
Prochaine édition: mai 2026

Date de tombée: 6 mai 2026

Les séances du conseil municipal sont ouvertes aux citoyens et ont lieu tous
les premiers lundis du mois a 19 h 30. (exception janvier-ao(t)
Salle du conseil: 21, rue Principale (ancienne mairie)
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MOT DU MAIRE

Le printemps est a nos portes : les journées s’allongent et nous commengons enfin a
entrevoir la fin de I'hiver. Qui dit printemps dit aussi cabane a sucre et sirop d’érable!
Je vous invite a prendre le temps d’aller rencontrer et encourager nos acériculteurs,
tout en profitant de I'occasion pour vous sucrer le bec.

Du 16 au 20 février dernier se tenaient les Journées de la persévérance scolaire, une
initiative importante a souligner. Peu importe I'age, le parcours scolaire peut représenter
un grand défi. Il est essentiel d’encourager et de soutenir nos jeunes citoyens dans
leurs efforts. Le 19 février, ce fut un réel plaisir de constater I'enthousiasme des
enfants, mais aussi celui des parents et des enseignants présents lors de la haie
d’honneur que nous avions organisée pour ces éleves si méritants. Ce fut également
un bonheur d’aller les rencontrer en classe afin de leur remettre un petit cadeau
pour souligner leur engagement et leurs efforts.

Méme s'ils sont plus agés et fréquentent des établissements scolaires a I'extérieur de
notre municipalité, nous ne devons pas oublier nos éléves du secondaire. Toujours
dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire, nous avons invité, le 2 mars
dernier, huit éléves de Saint-Esprit fréquentant différentes écoles secondaires de la
région a une soirée hommage accompagnée d’une remise de bourses. Ces jeunes
ont été choisis par leurs écoles respectives pour leur persévérance et leur implication
positive dans leur milieu scolaire. Encore une fois, ce fut un réel plaisir de rencontrer
ces jeunes citoyens qui représentent fierement notre communauté.

Au moment ou vous lirez ces lignes, nous serons en pleine relache scolaire. J'espere
gue vous aurez l'occasion de profiter d’'une température plus clémente pour passer
du temps a I'extérieur et recharger vos batteries en prévision de la derniere étape
avant l'arrivée de I'été.

Un petit mot également a nos citoyens plus expérimentés, pour qui les mois d’hiver
peuvent étre plus difficiles. Le printemps approche a grands pas et il fera bon reprendre
les activités extérieures et les longues marches. N'hésitez pas non plus a participer
aux diverses activités organisées par la FADOQ de Saint-Esprit, ainsi qu’aux jeudis
aprés-midi du Café de I'amitié a la bibliotheque. Ces moments sont précieux pour
se divertir, échanger et partager un bon café.

En terminant, je vous souhaite a toutes et a tous un magnifique printemps, rempli
d’énergie et de beaux moments en communauté.

Germain Majeau
Maire de la Municipalité de Saint-Esprit
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INFORMATIONS MUNICIPALES

AVIS PUBLIC

AUX CONTRIBUABLES DE LA SUSDITE MUNICIPALITE

ASSEMBLEE PUBLIQUE DE CONSULTATION
AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

Lors d’une séance ordinaire tenue le 2 mars 2026, le conseil a adopté les projets de
reglements suivants :

Projet de Réglement du plan d’urbanisme # 737-2025

Premier Projet de Réglement de zonage # 738-2025

Projet de Réglement de lotissement # 739-2025

Projet de Réglement sur les dérogations mineures # 740-2025

Projet de Réglement de construction # 741-2025

Projet de Réglement sur les permis et certificats # 742-2025

Projet de Réglement sur les plans d'implantation et d’'intégration architecturale
(PIIA) # 743-2025

Projet de Réglement sur les plans d’'aménagement d’ensemble # 744-2025

Tous les reglements d’urbanisme ci-dessous résumés instaurent le nouveau cadre normatif,
toujours en harmonie avec le Schéma d’aménagement et de développement révisé de la
MRC de Montcalm.

Résumé du projet de Réglement du plan d’urbanisme # 737-2025 : Réglement qui
instaure une nouvelle vision de I'aménagement et du développement du territoire spiritois.
La vision est de créer un milieu habité responsable, inclusif, actif et novateur, tournant autour
d’un concept de village fier au cceur d’une activité agricole prospére.

Les objectifs sont les suivants :

eMaintenir et valoriser un village en santé, a échelle humaine et orienté vers I'avenir;
eValoriser le milieu agricole de fagon durable;

eReconnaitre et réglementer les ilots déstructurés;

eDévelopper un parc industriel a vocation agroalimentaire et de transformation de produits
agricoles;

eRé&gir les constructions et ouvrages a l'intérieur des zones de contraintes;

eRé&gir les constructions et les usages a proximité des contraintes anthropiques;

eIdentifier les immeubles a risque pour la santé et sécurité;
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INFORMATIONS MUNICIPALES

eProtéger les boisés, les cours d’eau et les milieux humides;

eDévelopper le transport alternatif a la voiture;

eReconnaitre et préserver |'emprise réservée pour le prolongement de l'autoroute 25 et
assurer un acceés sécuritaire au réseau;

eAppliquer les principes de protection de I'environnement.

Résumé du premier projet de Réglement de zonage # 738-2025 : Réglement qui
instaure le nouveau cadre normatif de I'aménagement et du développement du territoire
spiritois. Un réglement de zonage divise le territoire en plusieurs zones aux fins de régir
les usages autorisés et non autorisés dans chacune de ces zones. Il contrble également
I'implantation et I'apparence des batiments et des constructions en plus de régir tout ce qui a
trait au stationnement, a l'affichage, aux contraintes naturelles et anthropiques, ainsi qu’aux
droits acquis. Ce réglement contient des dispositions d’approbation référendaire.

Résumé du projet de Réglement de lotissement # 739-2025 : Réglement qui instaure le
nouveau cadre normatif régissant le dimensionnement des lots. Un réglement de lotissement
régit les caractéristiques et dimensions des lots en fonction de leur niveau de service et de
leur situation sur le territoire. Il controle également l'ouverture de rue en plus de déterminer
les conditions lors desquelles une contribution pour fins de parcs, terrains de jeux et espaces
naturels doit étre cédée a la Municipalité.

Résumé du projet de Réglement sur les dérogations mineures # 740-2025
Reglement qui vise a encadrer les conditions, procédures et pouvoirs permettant au conseil
municipal d’accorder des dérogations mineures aux réglements de zonage et de lotissement,
conformément a la Loi sur 'aménagement et I'urbanisme.

Résumé du projet de Réglement de construction # 741-2025 : Reglement qui édicte
les conditions relatives a I’émission d’un permis et construction et instaure le nouveau cadre
normatif régissant la construction des batiments. Un reglement de construction régit les
matériaux a employer dans la construction et la fagon de les assembler. Il édicte également
les normes de résistance, de salubrité et de sécurité de toute construction. C’est aussi dans ce
réglement que se retrouvent les conditions relatives a I’émission d’un permis de construction.

Résumé du projet de Réglement sur les permis et certificats # 742-2025 : Réglement
qui détermine I'obligation d’obtenir un permis ou un certificat lors de travaux, les documents
exigés lors de la demande de permis ou certificat ainsi que les conditions d’émission dudit
permis ou certificat. Il fixe le délai de délivrance et la durée de validité d’un permis ou
certificat, et la tarification.
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INFORMATIONS MUNICIPALES

Résumé du projet de Réglement sur les plans d’'implantation et d’intégration
architecturale (PIIA) # 743-2025 : Réglement qui a pour but d’assurer, préalablement
a I’émission des permis, I’évaluation de la qualité architecturale et paysagere des projets par
le Comité consultatif d’urbanisme (CCU) de Saint-Esprit. L'analyse de chaque projet porte
sur I'implantation et I'architecture des batiments ainsi que sur 'aménagement des terrains.
La procédure est complémentaire a I'analyse de conformité du projet envers les réglements
normatifs (zonage, lotissement, construction, permis et certificats). Un réglement sur les
plans d'implantation et d’intégration architecturale, aussi appelé réglement sur les PIIA,
fixe, en fonction des différents secteurs, les objectifs a atteindre en termes d’intégration
architecturale et les critéres d’analyse afin que le CCU puisse apprécier chaque demande et
émettre sa recommandation au Conseil quant a la conformité du projet envers ce réglement.

Résumé du projet de Réglement sur les plans d’aménagement d’ensemble # 744-
2025 :

Reglement qui s’applique lors d'une demande de modification d’une disposition des réglements
d’urbanisme applicables aux zones assujetties a la présentation d’un plan d’aménagement
d’ensemble (PAE) lesquelles zones sont identifiées au plan de zonage.

Une assemblée publique de consultation aura lieu le 19 mars 2026 a 19 h a la salle
du conseil de Saint-Esprit, sise au 21, rue Principale, Saint-Esprit, Québec. Au cours
de cette séance, le conseil expliquera les projets de reglements et les conséquences de leur
adoption et entendra les personnes et organismes qui désirent s’exprimer. Toute personne
qui désire transmettre des commentaires a propos de ces projets de réglements peut le faire
par écrit a I'adresse courriel dg@saint-esprit.ca.

Les projets de réglements sont déposés au bureau du soussigné ol toute personne intéressée
peut en prendre connaissance aux heures d’ouverture, soit du lundi au jeudi de 8 h 30 a midi
etde 13 ha 17 hetle vendredide 8 ha 13 h et sur le site web de la municipalité.

Donné a Saint-Esprit, ce 2 mars 2026.

- Original signé -

Simon Franche, directeur général et greffier-trésorier
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INFORMATIONS MUNICIPALES

MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

INVESTISSEMENTS PREVUS (estimations)

IMMOBILISATIONS Dépenses Subvention FDR - Surplus Financement TAXE FONCIERE
ADMINISTRATION
|

TOTAL $ $ s $ L
SECURITE PUBLIQUE
Construction d'une nouvelle caserne 150000 § ‘ 150000 §
ort 15000 § -4 - § 150000 § -4
TRANSPORT
Installation de bornes électriques (Stationnement Mairie) 8000 $ 4000 $ 4000 $
Glissement de terrain - rang Riviere-Nord (95) 800000 $ 600000 $ 200000 $
Réfection rang des Pins ['extrémité du rang dans le Domaine Martimbeau
Réfection d'une partie du rang Céte-Saint-Louis/Principale
Réfection du pavage - rue Vézina
Amélioration du garage municipal 50000 § 50000 $
Prolongement du trottoir de la rue Principale
TOTAL 858000 § 654000 §| - § 200000 §| 4000 $
HYGIENE DU MILIEU
Mise aux normes des compteurs d'eau
Ajout d'un séquestrant/dispersant pour corriger la coloration de l'eau 50000 $ 50000
Travaux a ['usine de filtration d'eau potable et raccordement d'un troisiéme puits 300000 $ 300000 $
Ajout de télémétrie pour ['exploitation des eaux 25000 § 25000 §
Plan de gestion des actifs en eau 20000 § 20000 $

éhabili de I'aqueduc - rue de I'Auberge
Réhabilitation de I'aqueduc - rue Grégoire
Bouclage de I'aqueduc - rue Principale et Cote-Saint-Louis
TOTAL 395000 $ 370000 $| 25000 $ -4 - $
SANTE ET BIEN-ETRE
TOTAL - § o8 o o - $
URBANISME (DEVELOPPEMENT)
Acquisition d'un terrain - projet nouvelle école
Affichage directionnel et uniformisation parc, etc. (FDT)
Traverses en marquage permanent (rue Montcalm/René) REPORTER EN 2027
Décorations de Noél / éclairage des parcs 10000 $ 10000 $|
TOTAL 10000 $ - 9 - $ -8 10000 $
LOISIRS
Pavillon extérieur multifonction et bétiment de service 200000 $ 133334 § 66666 S

du parc des Optimistes

Aménagement d'une salle municipale a I'église
Aménagement du futur parc de la rue René
TOTAL 200000 $ 133334 §) - 66666 $ - §|

GRAND TOTAL 1613000 §| 1157334 $| 25000 $| 416 666 $| 14000 $|
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INFORMATIONS MUNICIPALES

MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

Dépenses Subvention FDR - Surplus Financement | TAXE FONCIERE Dépenses Subvention FDR - Surplus Financement TAXE FONCIERE
$ $ $ $ $ - $ $ $ $
150000 $ ‘ 150000 $ 4000000 $ ‘ 2800000 $ 1200000 $
150000 § -8 - $ 150000 § - § 4000000 § 2800000 § - 1200000 § - §
1000000 § 500000 $ 500000 $
1000000 $ 500000 $ 500000 $
200000 $ 200000 $
240000 $ 207531 $ 32469 $
2240000 $ 1207531 § 32469 $ 1000000 § - §) 200000 $ - 200000 § - - §)
441000 $ 220500 $ 220500 $
200000 $ 200000 $
200000 $ 200000 $
180000 $ 180000 $
821000 $ 600500 $ - $ 220500 $ - § 200000 $ 200000 $ - -$ - §
= 4
$ $ $ $ $ - $ $ $ $
1000000 $ 1000000 $
40000 $ 20000 $ 20000 $
10000 $ 10000 $)
1050000 $ 20000 § 1020000 $ - $ 10000 § - $ - $ -$ - - §
4000000 $ 3015122 § 984878 $
100000 $ 100000 $
300000 $ 200000 $ 100000 $
75000 § 40000 $ 35000 $
4400000 $ 3315122 § - $ 1084878 $ - 9 75000 $ 40000 $ -8 - S 35000 $
8661000 $ 5143153 § 1052469 $| 2455378 $| 10000 $| 4475000 $| 3040000 $| 200000 $| 1200000 $| 35000 Sl
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INFORMATIONS MUNICIPALES

Prévisions budgétaires

Activités financieres de fonctionnement 2026

BUDGET 2026 BUDGET 2025

(0.5690$/100$ éval. - (0.5935 $/100$ éval. -

REVENUS catégorie immeubles catégorie immeubles
résiduels) résiduels)

Taxes générales 3768616 $ 3605351 $
Taxes de secteur 72475 $ 65048 $
Taxes services municipaux (sur autre base) 689 934 $ 627 321 $
Paiements tenant lieux de taxes 32700 $ 36 350 $
Transferts 322191 $ 324647 $
Autres revenus 364 865 $ 377508 $
TOTAL REVENUS 5250781 $ 5036225 $
DEPENSES DE FONCTIONNEMENT
Administration générale 1251341 § 1195134 §
Sécurité publique 939042 $ 812381 $
Transport 1027 489 $ 1014784 $
Eau potable 270925 $ 252975 $
Eau usée 248 988 $ 223567 $
Hygiéne (GMR) 220115 $ 191643 §
Santé et bien-étre 6000 $ 6000 $
Aménagement, urbanisme et développement 231532 $ 226 895 $
Loisirs et culture 492206 $ 471010 $
Frais de financement 303716 $ 312356 $
Amortissement 906 235 $ 733290 $
SOUS-TOTAL 5897589 $ 5440035 $
CONCILIATION
Financement
Amortissement (906 235) $ (733290) $
Financement - 3 -3
Remboursement de la dette a long terme 476772 $ 424 438 $
Affectations
Activités d'investissement 14000 $ 49100 $
Affectations (231 345) $ (144 058) $
SOUS-TOTAL (646 808) $ (403 810) $
TOTAL DEPENSES 5250781 $ | 5036225 $
SURPLUS (DEFICIT) DE LEXERCICE A DES 03 _ s

FINS BUDGETAIRES
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INFORMATIONS MUNICIPALES

Rappel - Taxation

La taxation 2026 a été complétée et les comptes de taxes ont été postés le 10 février dernier. Un
dépliant explicatif concernant le budget 2026 et la taxation a été joint a I’envoi. Toute
I'information est également disponible sur notre site internet dans la section Municipalité, a la

page Taxation et évaluation municipales du volet Vie municipale.

x4 Taxation 2026

ler versement

Echéance le mercredi 18 mars 2026
2e versement

Echéance le jeudi 18 juin 2026
3e versement

Echéance le vendredi 18 septembre 2026 X
4e versement \

Echéance le mercredi 18 novembre 2026 )

Pour tout renseignement supplémentaire, n’hésitez pas a communiquer avec nous 450-831-
2114 ou reception@saint-esprit.ca

Les prochaines séances du conseil municipal auront lieu:

Mardi le 7 avril 2026
Lundi le 4 mai 2026

A 19 h 30 - Salle du conseil municipal
21, rue Principale, Saint-Esprit

Mars / Avril 2026 » page 11

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.



INFORMATIONS MUNICIPALES

Programmes municipaux d’aide financiere

Plusieurs programmes d’aide financiere s’offrent a nos citoyens. Nous vous invitons a consulter le
site internet de la Municipalité sous Citoyens / Services aux citoyens / Programmes d’aide financiére.
Vous y trouverez tous les renseignements nécessaires pour procéder a une demande. Vous pouvez
aussi appeler a nos bureaux au 450-831-2114.

Voici un apergu des programmes :

e Transport scolaire d’accommodement

e Couches lavables

e Baril récupérateur d’eau de pluie

e Produits d’hygiéne féminine durables

e Loisirs sportifs et culturels

e PIIA (Plan d’implantation et d’intégration architecturale)
e Envertdissement

e Nouvelle naissance 2 ﬂ
8 8

Savais-tu en tant que résident(e) de Saint-
& Esprit et de Saint-Roch-Ovest, tu as acces

l!’ t a un tarif préférentiel pour ton
N inscription a (a 22e édition de (a Galopade. }

La Le coot est de 15,008, av liew du pri

alopade -

VOUS DEVEZ AVOIR UNE PREUVE DE RESIDENCE ET LES FRAIS
D'INSCRIPTIONS EN ARGENT COMPTANT
POUR INFORMATION
LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7530
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INFORMATIONS MUNICIPALES

R Grande corvee collective
pour (e jour de (a terre
$amedi (e 18 avril 2026

De8hail2h G :

Sl N

(Remis av dimanche 19 avril 2026 en cas de pluie- svivez nos réseauvx sociavx)

Rendez-vous av garage municipal

21 rue Principale - derriére 'ancienne mairie

Apportez avec vous:
-P 0s gants ] J g U R
 Des chaussures fermées LA
« Des vétements adaptés a a température -I_E = RE
« Pics ou pinces si vous en possédez A

*C
Pour information et inscription
loisirs@saint-esprit.ca
450 831-211% poste 7530

~

VENTE DEGARAGE
29-30-3TMAI

NOUS AUPREAUABLE-VOUS

y FORMEZ=
CONTACTEZSNOUSETE CONTACTANTETLE

DEVEZVOUSINCRIRE ALALISTEENNOUS
TOUT.EST GRATUITH

: SUN
POURILES/CITOYENS DESIRANT! \/ENDREILEURSITEMS DAN

VIRONNEMENT PIUSICONVIVIAL ETi c_omm;::::gllki, LE
RRIEREEGLISE
PARC DES OPTIMISTESI(DE RAL

AT SUEFIT;
DES CITOYENSILE 30, ET31M! ;
DZUN|PERMIS ACETIECARDETID APPORTERVOS
TABLESETVOS CHAISES'SURIPUACE:

DISPOSITION
DEMANDE:

ﬁ MUNICIPALITE DE
([[[& SAINT-ESPRIT

=

POUR INFORMATION
LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7530

\
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

Avec l’arrivée du beau temps, plusieurs d’entre vous planifient des
travaux tels que des rénovations, des agrandissements ou
I’aménagement de leur terrain (piscine, cléture, etc.). Avant de débuter
votre projet, assurez-vous de vérifier si un permis est requis.

POURINFORMATIONS ET PERMIS
JONATHAN POTVIN
INSPMUN@SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7560

LES ABRIS D’AUTOS TEMPORAIRES SONT PERMIS A

PARTIR DU 1* 0CTOBRE JUSQU'AU I MAI DE L’ANNEE

LE s AVIE z_vou s? SUIVANTE. VEUILLEZ NOTER QUE LES ABRIS DOIVENT
ETRE LOCALISES A UN MINIMUM DE 2 METRES DU

TROTTOIR, DE LA CHAINE DE RUE OU DU PAVAGE, ET
LEUR HAUTEUR NE DOIT PAS EXCEDER 3 METRES.

POUR INFORMATION
JONATHAN POTVIN
INSPMUN@SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7560

H MUNICIPALITE DE

(B SAINT-ESPRIT

=
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

LA FREQUENCE DE COLLECTE
DES BACS BRUNS CHANGE

PROCHAINE COLLECTE:
MARDI LE 24 MARS 2026

RETOUR A LA COLLECTE 1X/SEMAINE
DES LE MARDI 7 AVRIL 2026

[] MUNICIPALITE DE

(& SAINT-ESPRIT

COLLECTE DES RDD ET SERPUARIENS
de la MRC DE MONTCALM

Il y aura une collecte le samedi 9 mai

= Municipalité 9 mai
de Sainte-Marie-Salomé 2026 DH

E
R
690, rue Saint-Jean

8hai6h

(garage municipal)

Il n’y aura pas de collecte RDD ici a Saint-Esprit en 2026. Mais n’hésitez pas a aller
déposer vos RDD dans les collectes officielles des autres municipalités de la MRC.
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

CALENDRIER DES COLLECTES 2026

Gestion d¢ mati +|

Mont%

MUNICIPALITE DE SAINT-ESPRIT

L1 A
1907 s O
IR 2o RV 15 JRTS

0@ 2 3 4
15 16 18 19 € 21

7
22 23 DD 26 27 28

5 6O 9 0 1 3
2 35 6w s 0

19 20 € 23 21 25 7 8PD 2 2 2
29 30 3 26 27 4> 29 30 %, 25 4 27 28 &) 30
o 1540, rue Albert, Sainte-Julienne, Québec JOK 2TO
Montcalm 4508312182, poste 7045 | 1888 242-2412

gmr@mrcmontcalm.com = mrcmontcalm.com

Votre bac n'a pas été vidé ou il est endommagé ?

Légende RDD
Communiquez avec nous pour que ['on puisse régler la situation.

o Sainte-Marie-Salomé (690, rue Saint-Jean)

0 Résidus domestiques o Matiéres organiques* Q Matiéres recyclables © saint-Calixte (315, rue Lajoie)

‘ Arbres de Noél naturels

o Encombrants o Résidus verts*

€) Saint-Lin-Laurentides (217, rue Industrielle)
° Sainte-Julienne (2456, route 125)

@ Collecte de résidus domestiques dangereux (RDD)

*Sacs de plastique interdits

o Saint-Roch-de-I'Achigan (1051, rue Principale)

Les matiéres doivent étre placées en bordure de rue aprés 17 h la veille de la collecte cuavant 7 h
le matin méme. Les bacs de collectes ne sont pas interchangeables.

Si vous n'avez pas recu votre calendrier imprimé
par la poste au cours du mois de décembre, vou

pouvez venir en récupérer un a la mairie.
DECHETS
Matiéres ne pouvant étre déposées
aux autres collectes ou en écocentre/
point de dépét

Aucun surplus n'est accepté a l'extérieur
du bac

TRANSFORMATION
EN NOUVELLES
MATIERES

MATIERES RECYCLABLES
Contenants, emballages,
imprimés. C'est tout.

Collecte aux 2 semaines
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

) [
MRC de ‘?’ ? "'

Mpnt@m

COLLECTES RDD ET SERPUARIENS™

tur et nature

La MRC de Montcalm, en collaboration avec ses municipalités/ville, offre a sa population un service gratuit de
prise en charge de résidus domestiques dangereux (RDD), de pneus hors d’usage* et de matériel électronique.
Le service comprend 5 collectes municipales annuelles. Tous les citoyens des municipalités/ville de la MRC de
Montcalm peuvent se présenter a ces collectes sur présentation d’une piéce d’identité avec adresse.

EXEMPLES DE RDD ET SERPUARIENS™ ACCEPTES

CUISINE

= Ammoniaque (nettoyant pour vitre)
= Cire a meuble et a plancher

= Combustible a fondue

= Liquide pour débouche-tuyau

= Nettoyant a four et pour métaux

= Poudre a récurer

SALLE DE BAIN

= Alcool a friction et antiseptique

= Colorant capillaire

= Fixatif et parfum

= Médicament

= Nettoyant de toilette

= Vernis a ongles et dissolvant

SALLE DE LAVAGE

= Adoucissant

= Cire a chaussure

= Détachant et détersif
= Eau de javel

SOUS-SOL ET PLACARD
= Ampoule fluocompacte
= Boule & mites
= Colle a base de solvant
= Décapant
= Peinture, teinture, vernis
= Pile rechargeable

et non rechargeable
= Préservatif pour le bois
= Solvant

RECYCLER
ELECTRONIQUES
Programme géré par FARPE-Québec

SAINTE-MARIE-SALOME

GARAGE ET REMISE

= Acide muriatique

= Aérosol

= Antigel

= Batterie d’automobile

= Bombonne de propane

= Chasse-moustiques

= Essence et gazoline

= Engrais chimique

= Extincteur d’incendie

= Huile usée et filtre

= Pesticide et insecticide

= Poison pour rongeurs

= Produit d’entretien de piscine
*Pneus hors d'usage déjantés

d'un diamétre global n'excédant SAINT-ROCH-DE-LACHIGAN
pas 48,5 pouces

&5 & BEb

PRODUITS ELECTRONIQUES
= Dispositifs d'affichage (Téléviseurs et moniteurs d'ordinateurs)
= Téléphones conventionnels et répondeurs téléphoniques
= Ordinateurs de bureau et portables
= Périphériques d'ordinateur et de console de jeux vidéo
= Imprimantes, numériseurs, télécopieurs, photocopieurs

et appareils multifonctions de bureau
= Systémes audio/vidéo, GPS et ensembles de cinéma maison
= Appareils cellulaires et téléavertisseurs
%¥[E MRC DE MONTCALM

gy (© 1540, rue Albert, Sainte-Julienne (Québec) JOK 2TO

) 450 831-2182, poste 7045 | Sans frais : 1888 242-2412

@ gmr@mrcmontcalm.com
@ mrcmontcalm.com

SAINT-CALIXTE

SAINT-LIN-LAURENTIDES

SAINTE-JULIENNE
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VIE COMMUNAUTAIRE

Depuis 1986
v 24

V1

ASSOCIATION CARREFOUR FAMILLE MONTCALM - SOIREE COUNTRY

Sortez vos bottes et votre chapeau !

L'ACFM invite la population a participer a une soirée country qui aura lieu le 28 mars
prochain de 19h00 a 23h00 aux salles Lanaudiére situées au 49 rue Serge a Saint-
Esprit. Une occasion parfaite pour les amateurs de musique et de danse country de
se rassembler et de passer une soirée festive tout en contribuant directement a aider
les familles de Montcalm. Les participants pourront profiter de plusieurs surprises
dont une consommation et une collation offerte en fin de soirée, cours de danse,
tirage moitié-moitié $$... Un bar ($) sera également disponible sur place. Faites vite
car les billets au co(it de 40$ sont en vente en quantité limitée dés maintenant sur
la plateforme

Zeffy: https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/soiree-country

Acces rapide a la billetterie, scannez le code QR

Chaque billet contribue directement a aider les familles d’ici.
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VIE COMMUNAUTAIRE

w

X
D Q\\\\\S
S

///é
ty

Ty

N
S S S
%\\\\ % - X x - x \§
Grandir avec ma famille,
uelle belle aventure ! (0-6 mois A pE n
a ( ) Bébé s’éveille (7-12 mois)
Cet atelier permet aux parents d’explorer :
° LIE deyzloppement phvsmue du bébé s Stimulation Iangagiére et cognitive '
+es re. EXES Y e Motricité globale et fine
. Exercices moteurs _ / . L h -
Le développement des5sensetdu = (@ 5, amarcne @ 2
* | ® @ . Les 5 sens + exploration tactile ‘\“‘
al"nglf“nge : rallai - * Massage bébé
° L@ |melnt;t|0r; Ei;‘ g faltement . Petits pieds en péte de sel
© Les r,na a_ [es < e_n aice ~N N « Périodes d'échanges et d'information
. La sécurité 0-6 mois (]

variées
(sommeil, angoisse de séparation, / ) S
sécurité, alimentation, etc.)

e Le massage, portage
« Exercices parent/enfant ).E.E.P
e Lespleurs de bébé + les tempéraments

\(‘\_\\ >/ -

L'univers des p'tits explorateurs (19
mois a 3 ans)

« Motricité globale et fine
- Alimentation

L'aventure se continue (12-18 mois)

- Activités de développement cognitif +
motricité fine

) - Activités de dégagement (parcours) .gp &
« Motricité globale, équilibre et parcours o gag ® - ) -
e Activités sensorielles et cognitives ~ A -
moteurs Lo . '
) « Activités langagiéres
- Exploration des 5 sens + murale « BB -
einture » » Bricolages === :
p - Exercices JEEP 2-5 ans =

« Jeuxlangagiers, histoires et comptines

e Hygiéne dentaire

= Bricolage

= Périodes d'échanges et d'informations
variées

= (propreté, sécurité en voiture, etc.)

« Exercices JEEP 0- 2 ans

- Périodes d'échanges et d’'informations variées

AT
T
YA A S A AV Ay v

O O O OO0 0O OO0 OoOOo

Y| Césame (4-5 ans)
h z R ; \ Par le jeu, cet atelier vise a renforcer le lien
LY Ateliers jeux (3-4 ans) d'attachement, la communication et I'estime de
Par le jeu, cet atelier vise a sensibiliser les parents sur les soi du parent et de I'enfant, dans le but
attitudes a développer a I'égard de I'éveil 3 la lecture et @ d’'améliorer la qualité de leur relation

I’'écriture de leurs enfants. . ~ L
- Causeries: themes variés

« Apprendre a reconnaitre et écrire son nom = Activités, jeux et bricolages en groupe
e Comptines = = ou en dyades
e " « socialisation, estime de soi et habileté
- Bricolages s a s’exprimer devant un groupe

) 3/ 93
- Emprunt de livres R
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VIE COMMUNAUTAIRE

LES

Bien vivre en famille (2-5 ans)

Programme de soutien parental qui s'adresse a tout
parent d’enfantde 2 a 5 ans désireux de développer
une relation harmonieuse avec leur(s) enfant(s).
Cet atelier soutient les parents dans leur role
d’'éducateur en tenant compte de leur réalité
familiale respective.

« Les styles parentaux ;

- Types de conséquences;

« Résolution de conflits ;

+« Gérer ses émotions ;

« Etablir des régles ;

« Systéme de renforcement ;
- L'estime de soi.

Amis-Mots (18 mois -5 ans)

Atelier parent/enfant, pour les 18 mois
a5 ans, axé sur la stimulation du ok
langage et sur le développememn
d’habiletés sociales par le jeu

'@nuso 439-2669--- |

}[nscriptions @3

Parents de tout-petits (2-6 ans)

Les apprentis-sages de la vie
Ce programme, sous forme de groupe d’apprentissage
parental, est congu pour permettre aux parents
d’enfants de 2 a 6 ans un apprentissage progressif,
pratico-pratique et immédiatement applicable au
quotidien afin de favoriser 'accumulation d’expériences
parentales positives. Il vise a supporter les parents dans
I'’encadrement de leurs enfants et a favoriser entre eux
I'entraide dans les responsabilités parentales tout en
tenant compte de leur réalité familiale

« Dans ma famille, je suis d'abord
une personne ;

« Llagestionde la colére;

« Connaitre les étapes de
développement de

< mon enfant et mon role parental

« Lladiscipline au coeur de la
famille ;

« Les responsabilités éducatives
des parents ;

« La communication et
I'apprivoisement de la rivalité ;

e Jesuisunparentavec des
qualités et des forces

ersuetie

= Ce programme favorise le développement
sCabYiCle

moteur et social de 'enfant dans un
[RICITE 0-5 ANS - Py .
m"””mm‘ contexte de plaisir, par la réussite dans le

jeu et dans le respect du rythme de

o

I v {ﬂ’ développement de I'enfant. =
"
= ,& )\

7/ Service de transpo
halte-garderie offerts
gratuitement

I
\

Lieu : ACFM 20, Chemin
Payette, Saint-Lin -~~

eruis 198

®
A yﬁwﬂfe”{”?/ [
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VIE COMMUNAUTAIRE

fadog

Club St-Esprit

Lanaudiere

Mot de la présidente
Chers membres et amis du Club FADOQ Saint-Esprit,

C’est toujours un réel bonheur de vous retrouver a travers les pages de notre journal
municipal, ce précieux lien qui nous permet de rester connectés et informes de tout
ce qui anime notre communaute.

Au Club FADOQ Saint-Esprit, nous continuons d’avancer sous le signe de la joie, de
I'amitié et du partage. Notre objectif demeure clair : offrir un milieu vivant, accueillant
et stimulant ou chacun peut trouver sa place.

Nous vous invitons chaleureusement a venir nous rencontrer et a découvrir la richesse
de nos activités. Conférences, ateliers, soirées animées, événements spéciaux... il y
en a pour tous les golts ! Pour consulter notre calendrier, visitez notre page Facebook
ou venez nous Vvoir lors d’une activité.

Nous tenons a exprimer notre sincere reconnaissance a la municipalité pour son appui
constant, ainsi qu’a nos bénévoles dévoués. Par leur générosité, leur énergie et leur
engagement, ils contribuent a faire du Club un lieu rassembleur qui brise I'isolement
et favorise le bien-étre.

Notre mission est simple, mais essentielle : créer des occasions de se rencontrer, de
rire, d’'apprendre et de tisser des liens durables. Ensemble, nous faisons une difference
positive dans notre communaute.

Vos idées et suggestions sont toujours les bienvenues. Le Club évolue grace a vous.
Je vous souhaite de beaux moments entourés des gens qui vous sont chers. Merci
de votre confiance et de votre participation. Continuons, ensemble, a faire rayonner
notre Club !

Cordialement,

Joanne Vézina
Présidente, Club FADOQ Saint-Esprit
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VIE COMMUNAUTAIRE

Les activités du mardi au 21 rue Principale a Saint-Esprit—de 13 ha 16 h
3-10-24-31 mars et 7-14-28 avril: activités régulieres
17 mars et 21 avril : Bingo du mardi (petit bingo - 3e mardi du mois)

Les soirées du vendredi au 21 rue Principale a Saint-Esprit - de 17 ha 21 h.
Apportez votre souper et plongez avec nous dans des explorations captivantes autour
de la créativité et du bien-étre. Improvisations, jeux et rencontres inoubliables vous
attendent. Venez partager ces soirées chaleureuses avec nous !

C’est souper libre au restaurant chez Benny & CO les vendredis: 27 mars et 24 avril.
Conférence du vendredi

27 mars - L'estime de soi
3 avril - Le bien vieillir
8 mai - 10 actions pour développer une attitude positive

Rendez-vous Saint-Esprit — Place des artisans et découvertes (bazar)
Café causerie - Venez partager un café (gratuit) et discuter avec nous.
Dimanche 12 avrilet 3 maide 10 ha 16 h

Salle du conseil municipal - 21, rue Principale a Saint-Esprit

Location de table - Confirmation a Joane Vézina 263-382-3559

Le sur||)er Bingo du samedi soir au 21 rue Principale a Saint-Esprit - de 19 h
a222

(Pour tous - 18 ans +, comptoir collations sur place)

Samedi 14 mars, Bingo spécial sous le theme de la Saint-Patrick et de la féte Paques.
Présentez-vous avec un vétement ou accessoire vert ou en référence a la féte de
Paques, vous aurez droit a un billet de tirage supplémentaire.

Autres bingos : 11 avril et 9 mai.

Soyez au rendez-vous pour des activités agréables et festives ! Nous sommes impatients
de vous accueillir nombreux ! ) . )

Bonne féte a tous les membres nés en mars, avril et mai.

Prompte guérison a nos membres affectés.

Nous adressons nos plus sincéres condoléances a tous ceux et celles qui ont perdu
un étre cher. Que ces mots de sympathie et de compassion vous apportent un peu
de réconfort en cette période difficile.

Suivez-nous sur notre page Facebook : Fadogsaintesprit
Courriel : fadogsaintesprit@gmail.com
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VIE COMMUNAUTAIRE

Nouvelles de votre église

Théme du Caréme 2026

« Ayez confiance ! Jésus nous conduit. »

Le Caréme 2026 : en marche

Depuis quelques jours, nous sommes entrés en Caréme. Cette période liturgique n’est
pas d’abord un temps de pénitence, mais plutét un temps d’ouverture : ménager
du temps pour Dieu dans nos vies par le jeline et la priere, ouvrir nos coeurs et nos
mains a celles et ceux qui comptent sur nous par le partage.

Qu’est-ce que le jeline ?

La maniere de vivre le je(ine pendant le Caréme a beaucoup évolué. Il ne s’agit pas
seulement de se priver de nourriture, mais de discerner ce qui occupe notre temps
et de faire des choix qui libéreront des espaces pour la priere et le partage.

Plusieurs choisissent, par exemple, de réduire le temps passé sur les réseaux sociaux
afin de privilégier des moments de silence, de réflexion ou une présence plus attentive
aux personnes qui les entourent. En effet, le je(ine prend tout son sens lorsqu’il nous
ouvre davantage a la priere et au partage.

Horaire du Caréme et de la Semaine sainte

Célébration communautaire du pardon
Pour toute la région de Montcalm

Samedi 21 mars 2026, a 15 h

Eglise de Saint-Esprit

Jeudi saint - Messe de la Derniére Céne
2 avril 2026, a 19 h 30

Eglise de Saint-Esprit

Vendredi saint - Office de la Passion

3 avril 2026, a 15 h

Eglise de Sainte-Julienne

Samedi saint - Veillée pascale

4 avril 2026, a 20 h

Eglise de Saint-Lin (abbé Gouneau)
Célébration pour toute la région de Montcalm
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VIE COMMUNAUTAIRE

=Y SERVICE DE
REUSSITE . GARDE
e enieam CONFERENCES GRATUITES Sl S
HIVER 2026 FK

POUR TOUS LES PARENTS DE LA MRC DE MONTCALM

PARENTS A BOUT : RALENTIR SANS CULPAE

17 Dans cette conférence, Cynthia Diamond-Ouellette,
MARS criminologue, parlera de I'importance de prendre soin de soi
quand on est un parent souvent sollicité. Elle donnera des
idées simples pour y arriver.

MARDI Saint-Esprit | NOUVEAUTE
18h30a20h30 Parents d’enfants de 5 & 17 ans

FAVORISER DES RELATIONS AMOUREUSE

. 25 Dans cette conférence, Geneviéve Gagnon, diplomée en
.
. . MARS sexplogle, et Maria Rojas, psychoeducqtrlce, viendront
. outiller les parents pour parler de relations amoureuses et
° . sexuelles sans violence avec leurs jeunes.
. MERCREDI

Saint-Lin-Laurentides | NOUVEAUTE

18h30a20h30 Parents d’enfants de 12 a 17 ans

oleoe
Le Réseau

o—

VOTRE ENFANT EST-IL BIEN CONNECTE

31 Dans cette conférence, Roxane Rivard, intervenante en
prévention des dépendances, parlera de l'utilisation des
MARS ) K ;
écrans chez les jeunes. Elle donnera des conseils concrets
pour encourager un usage sain et équilibré a la maison.

MARDI Saint-Roch-de-I'Achigan | NOUVEAUTE
18h30a20h30 Parents d’enfants de 5 & 17 ans

FAVORISER UNE IMAGE CORPORELLE POSI

Dans cette conférence, Karine Pendleton, intervenante

14 éducation et prévention pour Anorexie et boulimie Québec
AVRIL (ANEB), vous aidera & comprendre ce qui influence I'estime
. de soi, I'image du corps et la relation avec la nourriture.
. . MARDI Saint-Alexis P
° 18 h 30 & 20 h 30 Participez AVEC vos enfantsde10 a13ans <<
.
INSCRIPTION ®
‘ £ Coralie Dunn | 438 843-4826, poste 3 parents
Quebec i i i Réussit
coraliedunn@reussiteeducativemontcalm.com « Reussite
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VIE COMMUNAUTAIRE - MAISON DES JEUNES

MARS

LUNDI MARDI

f m

SEMAINE DE RELACHE

MERCREDI

7
SO CLOVER!
Sabrina *
| ole
Le Réseau

14H Jeux de table

__ Babyfoot,bilard, a ir hockey

15H Bingo branché

'BOUTTE

MOBILISEZ VOUS. ABOUTTE.INFO

ﬂ(g ﬁgm 6

Ly 159

De St-Esprit

JEUDI VENDREDI

B

Atelier
C.V. et

Lettre de
présentation

DEFI§

MARIOPARYV
L'aventure Grandeur Natu;

oo

TEAMWORK

ok

MONOPOLY EMPIRE

EFI:
DEF

ONSE

DECONNECTE;
EN GANG. =
T'EMBARQUES

VENDREDI, 20 MARS 2026
MARIO PARTY :
L’AVENTURE GRANDEUR NATURE

RESERVE TON PERSONNAGE D'ICI LE 20 MARS k‘

AU MUR DES AGTUALITES A LA MDJ \ (
@y < e

DU 23 MARS AU 2 AVRIL

Mouvement national de gréve et de

revendications du milieu communautaire.

Prenez note que la programmation de la MDJ
pourrait en étre affectée . Toutes les infos
seront disponibles sur nos réseaux sociaux.

De St-Esprit
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VIE COMMUNAUTAIRE - MAISON DES JEUNES

AVRIL Y,

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

6

“ Chronicles of crime

' : DD S
Aol Sl jﬁgggl Suquetes
Gﬁa Laded Prendresoin (T ctiminelled,
CHASSE-COCO & COURSE LAPIN de soi

REPONSE-0-RAMA (RGeS
21 _? 22 Sortie (diner) \’O U/O

CABANE A SUCRE g@, '|l
)
e ~ abring,_ BILLARD ! g ]ﬁ, I ,\ i\ @, >
Le Reseou D.CT.ONNA.RE w Just Dance QO
» o B AN T
Cocooning ’1 Pemture

) e ﬁ' swmch
{ / ~y Confection de o Parm @ j @l

bracelets DEFI CASSE-TETE

IMPRO-SOCIALE — ——

jﬁ‘@l %7 Atelier

Relations intimes

ﬁ

I;
COMMUNAUTRIRE

'JEUDI £) AVRIL “BUIIEE

2026

MOBILISATION NATIONALE A QUEBEC. RESERVEZ LA DATE !

\ué\“ PANHAON T it Sortie
7 U e @aﬁa/l@ v Sucre
bt o . e Y 3 .
et R : JEUDI 23 AVRIL | 1THOO A 14HO0*
LUND', 6 AVRlL *HEURE A CONFIRMER
]Z)hoo (‘] ]8hoo LES FEUILLES D’INSCRIPTION SONT

DISPONIBLES A LA MDJ
Limite d'inscription : 13 avril

Do SeEaps De St-Fsy Lapm
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VIE COMMUNAUTAIRE - MAISON DES JEUNES

L 1%P)
5 QT AT SN, 2

Pour ne rien

manquer

XProjet pilote " pour
les 10-11 ans

HORAIRE REGULIER

17HOO A 21HOO
LUNDI AU VENDRED|

*L'horaire peut étre modifié sans préavis.*

102 Place des Loisirs
Saint-Esprit

TEL : 450-839-7227 | CELL : 438-377-4201

mdjsaintesprit@gmail.com
——

Pour nous joindre
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BIBLIOTHEQUE ET CULTURE

Un accueil chaleureux pour nos tout-petits !

Bienvenue a Saint-Esprit ! Nous sommes ravis de vous présenter notre Programme
Nouvelle Naissance, spécialement congu pour accueillir les nouveau-nés jusqu’a I'age
d’un an. Ce programme unique est lI'occasion parfaite de célébrer I'arrivée de votre
petit trésor dans notre communauté.

En participant, vous recevrez une adorable trousse contenant un charmant toutou,
des pantoufles douillettes et un mignon petit chapeau en laine, tous confectionnés
avec amour par le Club des copains et copines de notre village. Chaque vendredi, aux
deux semaines, nos bénévoles de tous ages se réunissent pour créer ces magnifiques
accessoires destinés a apporter chaleur et confort a vos tout-petits.

Pour bénéficier de cette offre, il vous suffit de remplir le formulaire Nouvelle Naissance
disponible sur le site de la municipalité, sous I'onglet Programmes d‘aide financiere.
Par la suite, nous communiquerons avec vous afin d’organiser la récupération de
votre trousse, qui sera disponible a la bibliotheque.

Joignez-vous a cet élan de solidarité et d’amour pour nos enfants et faites partie de
la belle communauté de Saint-Esprit !

La chronique de Martine
Partager son bonheur : un geste contagieux au Café de I'Amitié

Dans un monde ou la rapidité et I'anonymat semblent dominer, il est essentiel de se
rappeler que le bonheur est une émotion contagieuse capable de transformer notre
quotidien.

Au Café de I'Amitié, chaque jeudi de 13 h a 16 h, nous nous rassemblons a la
bibliothéque pour célébrer cette richesse. Ouvert a tous, peu importe I'dge, cet
espace convivial est propice aux échanges sincéeres, aux nouvelles amitiés et aux
sourires partageés.

Imaginez un apres-midi ou rires et confidences s’entremélent, ou chacun apporte sa
petite étincelle de joie. Jeux, ateliers et activités variées nourrissent la créativité et
favorisent les rencontres. C’est un lieu ou |I'on se reconnecte a soi et aux autres, ou
chaque moment devient une occasion de célébrer les petites joies de la vie.

En partageant nos expériences, nos réussites et méme nos défis, nous renforgons
les liens sociaux et enrichissons notre vie collective. Si vous étes dans l'impossibilité
de vous deplacer, n'hésitez pas a nous contacter : nous sommes la pour vous aider.
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BIBLIOTHEQUE ET CULTURE

Votre bien-étre est notre priorité.

Ce cercle de bienveillance est bien plus qu’un simple rendez-vous : c’est une
démarche positive qui nous propulse vers un avenir plus humain et solidaire. Venez
nous rejoindre au Café de I’'Amitié — vous y serez toujours les bienvenus. Ensemble,
faisons grandir notre bonheur et cultivons la lumiére et la chaleur humaine !

Du nouveau a votre bibliotheque
Soirées jeux de société en pyjama - en famille!

Une fois par mois, le vendredi de 18 h 30 a 21 h, la bibliothéque vous invite a des
soirées ludiques en famille.

eActivité gratuite et ouverte a tous

eJeux classiques et nouveautés pour tous les ages

eAmbiance conviviale et détendue

Prochaines soirées: vendredi 27 mars et 24 avril
Aucune réservation requise.

Pour connaitre les dates a venir, surveillez notre page Facebook. Venez partager des
moments memorables en famille ou entre amis!

Comptoir de semences : Parce qu’'on séme

Découvrez le comptoir de semences, un véritable trésor au coeur de notre
communauté ! Basé sur le principe du partage, cet espace vous permet de bénéficier
gratuitement de semences pour les cultiver dans votre jardin.

Le concept est simple et généreux : prenez des semences, plantez-les avec soin
et, au moment des récoltes, rapportez les graines obtenues afin d’enrichir notre
collection et d’en faire profiter d’autres jardiniers.

Ces semences, majoritairement offertes par la MRC de Montcalm, sont soigneusement
sélectionnées pour s’adapter a notre climat. C’est une merveilleuse facon de créer
des jardins florissants, de soutenir I'autonomie alimentaire locale et de tisser des
liens au sein de la communauté.

Que vous soyez débutant ou jardinier expérimenté, le comptoir de semences est
pour vous ! Venez cultiver votre passion, embellir votre jardin et faire grandir I'esprit
communautaire cet ete.
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BIBLIOTHEQUE ET CULTURE

Horaire des activités — Mars et avril

Mars

eVendredi 6 et 20 mars, 19 ha 21 h

Tricot des copains/copines — Pour tous

eMercredi 11 mars, 19 ha 21 h

Club Eco - Pour tous: Visite de I’ACEF pour une conférence sur la valeur de notre consommation.
eMercredi 18 mars, 19 ha 21 h

Club de lecture - Pour tous

eVendredi 27 mars, 18 h30a 21 h

Soirée jeux de société en pyjama - Pour tous (enfants accompagnés d’un adulte)

Avril

eVendredi 3 et 17 avril, 19 ha 21 h

Tricot des copains/copines — Pour tous

eSamedi 4 avril, 10 h30a 11 h 15

Atelier d’ornithologie avec Martin Tremblay auteur du livre : Observe et identifie les oiseaux
du Québec

eMercredi 8 avril, 19 ha 21 h

Club Eco : Faire son testament - atelier donné par Educaloi

eVendredi 10 avril, 18 ha 23 h

Soirée spécial Camping — 6 a 10 ans (inscription obligatoire)

eMercredi 15 avril, 19 ha 21 h

Club de lecture - Pour tous

eVendredi 24 avril, 18 h30a 21 h

Soirée jeux de société en pyjama - Pour tous (enfants accompagnés d’un adulte)
eSamedi 25 avril, 13 ha 16 h

Grand lancement du livre de Myriam Landry, autrice de Saint-Alexis. A voir absolument!

Horaire Bibliothéque
Alice-Parizeau

‘?(\

Mardi 9 h a17 h 30
Mercredi 12 h 30 a 17 h 30
Jeudi 12 h 30 a 17 h 30
Vendredi 12 h 30 419 h
Samedi 10 h a 14 h

\X, = \\ En dehors des heures d’ouverture, vous pouvez utiliser la chute
- a livre pour rapporter vos emprunts
bibliotheque@saint-esprit.ca

5 -
IR REL Hﬂ T @ SRRTROCH ouEsT
45, rue des Ecoles, Saint-Esprit (F - A4
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BIBLIOTHEQUE ET CULTURE

SOIREE DESPETITS
SPECIAL CAMNPING

pourles 6 @10 ans de 18 a 23 heures

Votre enfant estinvité a une soirée de camping
vendredi, le 10 avril de 18 @ 23 heures
avec son tfoutou et sa doudou
favorite a la bibliotheque!
Lecture, échanges, collation et divertissements.

Réserver A la bibliothéegue au

450-831-2274
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LOISIRS, SPORTS ET EVENEMENTS

Inscriptions ouvertes baseball mineur Grizzlies Montcalm/Rawdon
Vous cherchez une activité qui permettra a votre enfant de s'épanouir
tout en bougeant et en créant de belles amitiés tout I'été ?

Que votre jeune soit déja un ou une Grizzlies ou si le baseball est une
nouvelle découverte, il y a une place pour elle ou lui au sein des Grizzlies.
* Pour qui? Garc¢ons et les filles de 4 a 16 ans!

* Quand : inscription jusqu'au 1er avril 2026
* Ou : sur le site : www.abmrm.com - onglet inscription

Catégories et tarifs 2026

Catégorie Année de naissance Tarif
Rallye Cap 2021-2022 180 $
7U 2019-2020 275$%

10 2017 - 2018 3008
11U 2015-2016 3108
13U 2013-2014 3208
15U 2011 -2012 330%
18U 2008 -2009-2010 3458%
21UF 2005a2010 3458%

Apreés le 1er avril, ajouter 508 au tarif d'inscription comme frais d'inscription tardive.

Ne manquez pas l'occasion de vivre une saison remplie de plaisir,
d’esprit d'équipe et d’action sur le terrain !

Pour plus d'informations, consultez notre site Web, communiquez

avec nous via notre page Facebook ou contactez-nous par courriel
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SOURIRE ET

PLAISIR, IL Y A

DE QUOI S’EN
SOUVENIR!

|
animaseurs |
rechercheés |

Salaire concurrentiel

Ambiance de travail
exceptionnelle

Soirs et fin de
semaine de congé

Expérience stimulante
et enrichissante

>

postule dés maintenant \

o ANS
Qo\oa
: #
S+-ESPIi+ Rive Nord inc.

https://gyl-rive-nord.com
recrutement@gyl-inc.com
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77

.~ Campdejour 7
- 2026 7/"

Municipalité de Saint-Esprit en
collaboration avec GVL Rive-Nord

\ Cet été, on explore!
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LOISIRS, SPORTS ET EVENEMENTS

Période d'inscription
du 25 mars (10 h) av 8 mai

av : https://gvi-rive-nord.com/sous l'onglet camps

b www.facebook.com/groups/cdjsaintesprit/

: 9-

7 semaines d’activités thématiques

Semaine 1: 29 juin av 3 juillet (Zoologie)
Semaine 2: 6 av 10 juillet (SportXplosion)
Semaine 3: 13 av 17 juillet (Smash mania)
Semaine 4: 20 av 24 juillet (Eco Aventure)

Semaine 5: 27 av 31 juillet (Mains d'art ov mini artisan)
Semaine 6: 3 av 7 aoit (Danse ov hockey cosom)
Semaine 7: 10 av 14 aoit (Les génies de la science)

Tarification a la semaine

Camp:70 $
Service de 9arde 35$

* Le camp de jour est réservé exclusivement avx
résidents de Saint-Esprit ov de Saint-Roch-Ovest.

Mars / Avril 2026 * page 35

La municipalité de Saint-Esprit n'est pas responsable du contenu publié par les associations externes.
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G JOURNEE
JUIN 2026 de la
yrrridll NATURE

RIVIERE (TERRAIN
DE BALLE)

JOURNEE VERTE

DISTRIBUTIONS DE FLEURS/ PLANTS COMESTIBLES

ARBRES OFFERTS GRATUITEMENT

SEMENCES OFFERTES GRATUITEMENT

DIFFERENTS KIOSQUES ORGANISMES
LOCAUX ET REGIONAUX
POUR INFORMATIONS ET
INSCRIPTIONS RESTAURATION SUR PLACE ($)
LOISIRS@SAINT-ESPRIT.CA
450 831-2114 POSTE 7530 FETE DE LA PECHE

Péche
en herbe

&1‘

ﬂ MUNICIPALITE DE

|||||% SAINT-ESPRIT

2

)

municipalité de

| SAINT.ROCH-OUEST

PSSy
<'ﬁ~<‘< -
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LOISIRS, SPORTS ET EVENEMENTS

LES JOURNEES DE LA PERSEVERANCE SCOLAIRE

Derriére chaque
. oueA 22
accomplissement, LES JOURNEES DE LA 1 SR ‘85 &\
2 PERSEVERANCE ' ALY
#$ scoLare
!
#JPS2026 \
La persévérance, ga méne loin.

FELICITATIONS A L’EQUIPE CHAMPIONNE |
SAINT-ROCH-QUEST
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LOISIRS, SPORTS ET EVENEMENTS

POUR LES ELEVES DE L’ECOLE DOMINIQUE-SAVIO, LA

PERSEVERANCE SCOLAIRE C’EST...
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POUR LES ELEVES DE L'ECOLE DOMINIQUE-SAVIO, LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE C’EST...
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LOISIRS, SPORTS ET EVENEMENTS

SESSION HIVER 2026

BASKETBALL LIBRE

TOUS LES VENDREDI SOIR DE

VOUS DEVEZ AVOIR DES SOULIERS DES LE 16 JANVIER 2026 INSCRIPTION SUR ?LACE
A SEMELLES BLANCHES OU DES — GRATUIT POUR LES RESIDENTS

SEMELLES QUI NE MARQUENT
PAS LA SURFACE DE JEU ___AU GYMNASE
DE L'ECOLE DOMINIQUE-SAVIO

Pour information
loisirs@saint-esprit.ca
450 831-2114 poste 7530 R
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